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小学　本部道場09：00～10：20
小学　幸手武道16：00～17：20
一般　本部道場18：30～20：00

　　今、一番受けたい
空手道授業

小中　アスカル17：30～１８：50
小学　アスカル17：30～18：50
一般　本部道場20：00～21：30

小中　アスカル17：30～１８：50
小学　本部道場16：50～18：10
小中　本部道場18：20～19：40
小学　庄こばと17：00～18：20

庄和会場　17：20～18：40
※小～一般

一般　本部道場10：00～11：30
小学　本部道場16：50～18：10
育成　本部道場18：30～20：30

小1　本部道場16：30～18：30
育成　本部道場18：45～20：30

小２　本部道場08：30～10：30
小6　本部道場13：15～15：15
小5　本部道場15：30～17：30
一般　本部道場18：30～20：00

小学　本部道場09：00～10：20
一般　本部道場18：30～20：00

一般　本部道場10：00～11：30 小中　アスカル17：30～１８：50
小学　本部道場16：50～18：10
小中　本部道場18：20～19：40

庄和会場　17：20～18：40
※小～一般

一般　本部道場10：00～11：30
小学　本部道場16：50～18：10
育成　本部道場18：30～20：30

小学　本部道場09：00～10：20
小学　幸手武道16：00～17：20
一般　本部道場18：30～20：00

　　　幸手市大会
和道会技術講習会

小学　本部道場16：50～18：10
小中　本部道場18：20～19：40
小学　庄こばと17：00～18：20

小学　本部道場16：50～18：10
小中　本部道場18：20～19：40
一般　本部道場20：00～21：30

庄和会場　17：10～18：30
庄和会場　18：40～20：00
※小～一般

一般　本部道場10：00～11：30
小学　本部道場16：50～18：10
育成　本部道場18：30～20：30

小学　本部道場16：50～18：10
小中　本部道場18：20～19：40
小学　庄こばと17：00～18：20

小学　アスカル17：30～18：50

小３　宮代体育13：15～15：15
小４　宮代体育15：30～17：30
中一般　本部道場18：30～20：30
※昇段道場内審査も行う。

２０２２年 　白水修養会空手道通信 小：小学　中：中学　一般：大人

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

白水修養会館（本部道場）
〒345－0043 埼玉県北葛飾郡杉戸町下高野７０７-1

℡＆FAX ０４８０ｰ３３ｰ７２０５（道場）

℡090ｰ1216ｰ6642（代表：荒川）

Mail：shiramizukarate@ezweb.ne.jp
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